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Расписание  спортивных  мероприятии  

№  
п\п  

Название  
мероприятий  день  

класс  время  

1 Лыжные  гонки  среда  1 - 4 14.20 — 15.00 

кружок  
2 Волейбол  среда  5 - 9 17.30-18.30 

кружок  
3 Общая  физическая  

подготовка  (ОФП ) 
понедельник  9 15.10 — 15.50 

внеурочка  
4 Общая  физическая  

подготовка  (ОФП ) 
вторник  7 - 8 15.10-15.50 

внеурочка  
5 Подвижные  игры  среда  3 09.50 — 10.30 

внеурочка  4 13.30-14.10 

б  Подвижные  игры  четверг  2 09.50 — 10.30 

внеурочка  
7 Подвижные  игры  пятница  1 11.45 — 12.25 

внеурочка  
8 Общая  физическая  

подготовка  (ОФП ) 
среда  5 -б  14.20 —15.00 
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